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n.° 1

  --- indica que no hay datos disponibles.     * Para obtener más detalles, consulte la descripción de la medida.
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Tabaquismo (Porcentaje de población adulta)
Consumo Excesivo de Alcohol (Porcentaje de población adulta)

Obesidad (Porcentaje de población adulta)
Graduación de la Escuela Secundaria (Porcentaje de ingresantes de noveno grado)

Delitos de Violencia (Delitos cada 100,000 habitantes)
Muertes por Accidentes Laborales (Muertes cada 100,000 trabajadores)

Enfermedades Infecciosas (Casos cada 100,000 habitantes)
Niños que Viven en la Pobreza (Porcentaje de menores de 18 años)

Contaminación del Aire (Microgramos de partículas finas por metro cúbico)

Falta de Seguro de Salud (Porcentaje sin seguro de salud)
Financiación de Salud Pública (Dólares por persona)

Cobertura de Vacunación (Porcentaje de niños de 19 a 35 meses)

Atención Prenatal Temprana (Porcentaje con visita durante el primer trimestre)
Médicos de Atención Primaria (Cantidad cada 100,000 habitantes)

Hospitalizaciones Prevenibles (Cantidad cada 1,000 afiliados a Medicare)

Diabetes (Porcentaje de población adulta)
Días de Mala Salud Mental (Días en los 30 días previos)
Días de Mala Salud Física (Días en los 30 días previos)

Disparidad Geográfica (Desviación estándar relativa)
Mortalidad Infantil (Muertes cada 1,000 nacidos vivos)

Muertes por Enfermedades Cardiovasculares (Muertes cada 100,000 habitantes)
Muertes por Cáncer (Muertes cada 100,000 habitantes)

Muerte Prematura (Años perdidos cada 100,000 habitantes)

                   Población Adulta Afectada
Medida	 2001	 2011	C ambio en 10 Años

Tabaquismo
Obesidad	
Diabetes

Tasa de Desempleo (agosto del 2011)
Tasa de Subempleo (2010)
Mediana de Ingresos Familiares (2010)

entorno económico                    AZ              EE. UU.
valor     clasificación

Cantidad                     nación

ESTADO                     nación

Para ver un análisis más detallado  
de estos datos, visite 

www.americashealthrankings.org/CO
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 640,000	 609,000 	 -31,000
 454,000	 814,000 	 360,000
 163,000	 228,000 	 65,000

8.5%	 8.3%
15.4%	 16.7%
$60,442	 $49,445

Clasificación: Colorado ocupa el lugar 9 este año; estaba en el 
puesto 13 en el 2010.

Aspectos destacados: 
•	Si bien Colorado tiene la tasa de obesidad más baja en los 
Estados Unidos, 814,000 adultos en Colorado son obesos, un 
aumento de 360,000 personas en los últimos 10 años.
•	El año pasado, la tasa de población sin seguro de salud 

descendió del 15.6 por ciento al 13.8 por ciento.
•	En los últimos cinco años, el tabaquismo descendió del  

19.8 por ciento al 16.0 por ciento de los adultos; sin embargo, 
609,000 adultos aún fuman.
•	En los últimos cinco años, la diabetes aumentó del  

4.8 por ciento al 6.0 por ciento de los adultos. Hoy hay  
228,000 adultos diabéticos en el estado.
•	En los últimos diez años, el porcentaje de niños que viven en la 

pobreza aumentó del 10.9 por ciento al 18.5 por ciento de los 
menores de 18 años.

Disparidades en la Salud: 
En Colorado, la obesidad tiene mayor prevalencia entre los negros 
no hispanos (27.9 por ciento) que entre los blancos no hispanos 
(18.3 por ciento) y los hispanos (24.8 por ciento). La diabetes entre 
los negros no hispanos (10.3 por ciento) duplica la tasa de diabetes 
de los blancos no hispanos. 

Sitio de Internet del Departamento de Salud del Estado:  
www.cdphe.state.co.us
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Cambio:  4
Clasificación de Determinantes: 10
Clasificación de Resultados: 13 

Fortalezas:
•	Bajos niveles de contaminación del aire
•	Menor prevalencia de la obesidad  
que en todos los demás estados

•	Baja prevalencia de la diabetes

Desafíos: 
•	Bajo uso de atención prenatal temprana
•	Alta disparidad geográfica dentro del estado
•	Baja cobertura de vacunación

Clasificación General: 9
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